
中头医院整形外科介绍 

整形外科专门治疗各种身体异常的形态和不同的身体部位，并且不局限于医治任何

特定的器官。 

各式各样的原因都有可能导致外观异常，比如：受伤后留下的疤痕、先天畸形、溃

疡（肿瘤）、以及年龄老化或者肿瘤切除导致的变形。 

已经有多种专门修复身体缺陷的技术被研发出来，例如：缝合技术、植皮技术、皮

瓣整形术、 组织移植术、 激光治疗以及微小血管手术。目前，这些技术使我们不

仅能提供身体缺陷修复的服务，还能治疗很多身体上别的问题，比如说移除长时间

不愈合的伤疤，年龄老化的症状以及美容治疗。 

作为中头医院的医务部之一，整形外科部成立于 2004 年。自从开设以来，我们一

直与乳房外科中心密切合作，以致力于提供最新的乳腺癌切除后乳房重建手术程序。

我们是冲绳市中心的主要医院，通过和周边同类的医院和诊所的合作，我们可以操

作高难度的外形修改。我们还提供急救护理和重伤医疗， 例如面部骨折、修复损

伤的血管和神经、 还有身体的烧伤。 

我们还可以医治多种疾病。 

先天畸形是指遗传的身体异常形态如唇裂、兔唇、耳朵扭曲、多合指症、脐疝。我

们还提供美容整形来治疗后天导致的外观异常，如：肿瘤切除引起的毁容、烧伤、

外伤、疤痕、瑕斑。我们还提供两种复原方法专门针对于肿瘤移除后期、乳房重建

以及头颈部重建。针对外伤，我们主要治疗手上的外伤和脸部由于骨折引起的损伤。

我们同时还可治疗褥疮和难治性溃疡。 

通常我们会被问及整形和重建手术能不能用医疗保险报销。答案是我们整形中心的

大多数手术都能使用日本的医疗保险报销。外观异常有可能导致躯体功能障碍，让

人很痛苦从而使得生活品质的下降。因此在日本医疗制度之下，医疗保险是完全适

用于这些手术的。 

而且，爱美之心人皆有之，我们想看起来更年轻更漂亮也是情理之中的，所以抗老

化和整形手术的需求越来越多。我们医院同时也提供最新的美容整形服务来迎合大

家的需求。 

 

 



保险适用的诊疗 

外伤： 

 软组织损伤  烧伤  烧伤疤痕挛缩 

 化学烧伤  冻伤  急性放射综合征 

 慢性辐射综合征  脸部骨折  泪道阻塞 

 跟腱断裂  断指   断指尖 

 手套状撕脱伤  血管损伤  色素沉着 

 

先天异常： 

 唇腭裂  巨舌症  羊水带症候群 

 合指症  多指症  小耳症 

 副耳  耳朵突出  外淋巴瘘 

 隐而  先天性眼睑下垂  鸡胸 

 漏斗胸  腐乳  乳头内翻 

 脐疝 

 

瘀伤： 

 

 太田痣  皮脂腺痣  表皮痣 

 色素细胞性痣  血管瘤（红胎记）  异位蒙古斑 

 伊藤痣  扁平痣  贝克痣 

 粉粒沉着症  色素沉着过度 

 

 

 



良性肿瘤： 

 粉瘤  脂肪瘤  钙化上皮瘤 

 皮样囊肿  涎腺肿瘤  异物肉芽肿 

 神经症  腱鞘囊肿  寻常疣 

 脂溢性角化病  黄瘤  血管球瘤 

 骨巨细胞瘤 

 

恶性肿瘤： 

  

 恶性黑色素瘤  鳞状细胞癌  基底细胞癌 

 软组织肉瘤 

 

再建外科： 

  

 头颈部再建  乳房再建  头骨再建 

 腹壁再建  四肢再建   血管系统再建 

 

疤痕、癫痕挛缩、癫痕瘤： 

 肥厚性癫痕  癫痕挛缩  烧伤癫痕挛缩  

 耳部癫痕  胸壁癫痕  

 

褥疮、难治性溃疡： 

 骶部褥疮  大转子部褥疮  坐骨部褥疮 

 慢性脓皮病  气性坏疽  

 



 

其他异常情况： 

 颜面神经麻痹  半侧颜面萎缩（帕

罗综合症） 

 卷甲 (矫正治疗需

自费) 

 长入肉内的指甲  鼻瘤  眼睑赘皮 

 眼睑下垂  腹壁疝  腹壁松弛 

 藏毛囊肿  腋臭  乳房异物 

 淋巴水肿  完整包茎、眼睑收

缩 

 

 

自费医疗项目 

以下所报费用只是手术和治疗的大约估算，不含税。视情况而定，也许会产生其他

需自费的费用，如药等等。 

打耳洞： 

7000 日元 

镭射治疗（老人色素斑、雀斑等等）： 

7000 日元起 

 太田痣、扁平痣、异位蒙古斑、色素沉着过度、粉粒沉着症均可使用医疗保

险。 

 暴露在外的身体部位的治疗一般在秋天和冬天进行。 

 

镭射除纹身： 

1 次 10000 日元起 

 治疗方法根据大小和颜色而不同。 

 在去除纹身之前需进行一次镭射测试，会产生 5000 日元的费用。 



镭射脱毛： 

 在与我们有合作关系的其中一家医院实施。 

重睑术： 

80000 日元 

疤痕去除（癫痕成形术）： 

脸部  100000 日元起 

其他部位 80000 日元起 

 例如癫痕挛缩之类可造成躯体功能障碍的挛缩可以用医疗保险报销。 

 

不完整包茎： 

100000 日元 

 完整包茎和包皮过长可用医疗保险。 

乳房美容手术： 

 乳房缩小术、胸部提升、乳头缩小、乳晕缩小等 

 乳房再建、乳头内翻可使用医疗保险。 

 

隆鼻及整鼻术： 

 在与我们有合作关系的其中一家医院实施。 

 

真皮填充剂（透明质酸注射剂）： 

 在与我们有合作关系的其中一家医院实施。 

抗皱（肉毒杆菌注射）： 

 在与我们有合作关系的其中一家医院实施。 

 



祛皱整容手术等： 

 在与我们有合作关系的其中一家医院实施。 

 

腹壁成形术： 

 在与我们有合作关系的其中一家医院实施。 

 

抽脂术： 

 在与我们有合作关系的其中一家医院实施。 

 

 

辅助医务纹身： 

 3D 乳头纹身 

 乳晕脱色 

 疤痕皮肤遮瑕 

 纹眉 

 唇线纹身 

 完整纹唇 

 通过辅助医务的纹身掩盖原本的纹身 

 

其他服务如医学美学、脱发治疗、医生补充等等： 

 在与我们有合作关系的其中一家医院实施。 

 


